
01/01/2015 Snow Trail du Nouvel An VALBERG 04 93 02 52 45 / koppe.jean-loup@orange.fr

01/01/2015 DECRASSAGE DU REVEILLON Alpes-Maritimes www.datcharun.com / webmaster@datcharun.com

11/01/2015 Prom'Classic NICE PROMENADE 04 93 26 19 12 /communication@azur-sport.org

18/01/2015 Escapade Vallaurienne VALLAURIS 06 74 28 54 13 / jeanloupece@gmail.com

25/01/2015 12 Bornes de Gorbio GORBIO 04 92 10 91 26

25/01/2015 Championnat Régional 2015 de Cross Département du Var 04 92 97 49 77

01/02/2015 Course du Soleil (Nice/Monaco) NICE 04 93 35 87 65

01/02/2015  Trail De Bormes  Bormes Les Mimosas (83) jean-pierre,rostren@wanadoo.fr       06 10 22 64 95

08/02/2015 La Ronde des Fontaines & La Rondelette OPIO 06220

08/02/2015 Trail des Neiges Casterino Hameau de CASTERINO (Tende) www.trail06.com

08/02/2015  La Foulée Croisienne  La Croix Valmer (83) Mjc La Croix Valmer - 04 98 12 99 60 ou 06 08 43 32 13 - mjc.lacroixvalmer@wanadoo.fr

http://www.mjclacroixvalmer.com/15/02/2015 Nice carnaval Run NICE PROMENADE 04 93 26 19 12

15/02/2015  Trail Des Amoureux Du Coudon  La Valette Du Var (83) Pellegry Véronique - 04.94.48.66.24 ou 06.82.85.73.94 - veronique.pellegry@wanadoo.fr

Pellegry Serge - 04.94.48.66.24 ou 06.07.38.09.93 - serge.pellegry@lavalette83.fr22/02/2015 Semi-Marathon La Croisette en Petites Foulées CANNES 04 93 47 03 54

22/02/2015 10 KM Cannes Croisette CANNES 04 93 47 03 54

01/03/2015 Trail des Merveilles BREIL / ROYA

01/03/2015  Course Pedestre Decouverte De La Presqu'Ile  Saint Mandrier / Mer (83) courirasaintmandrier@gmail.com                    04 94 63 61 69

08/03/2015 12èmes Foulées Panathlon du Cap ST JEAN CAP FERRAT 06 87 75 69 97

08/03/2015 Trail d'Eze EZE VILLAGE 06 27 87 90 55

08/03/2015  Ekiden De Toulon  Toulon (83) Lepreux Jacques - 06 72 15 88 17 ou 06 89 55 51 76 - lepreux.patricia@gmail.com

http://ekidendetoulon.clubeo.com15/03/2015 SNOW TRAIL DU BOREON BOREON 06 62 82 36 13

15/03/2015 MONACO RUN MONACO 00377 92 05 43 05

15/03/2015  Semi-Marathon Et 10Km Des Palmiers  Hyeres (83) Os Hyerois Athlétisme - 04 94 38 69 09 - athletisme.osh@sfr.fr

http://www.hyeres-athle.fr15/03/2015  Trail De La Tour Du Faucon  Puget-Ville (83) Dho Monique - 04 94 48 37 94 ou 06 80 33 10 39 - mdho@free.fr

Nicolle Evelyne - 04 94 28 96 35 ou 06 23 28 17 66 - nicolle.didier@orange.fr19/03/2015 Ronde des Facs NICE 04 92 07 60 90

21/03/2015 Course des escaliers BEAUSOLEIL 04 93 41 72 82

22/03/2015 Foulée des Baous ST JEANNET 06 11 83 48 68

22/03/2015  Trail Des Dragons  Figanieres (83) http://traildesdragons.wix.com/trail-des-dragons

28/03/2015  Centre En 5  La Seyne Sur Mer (83) http://kartiecroize.over-blog.com

29/03/2015  Trail De Cuers  Cuers (83) catalan,christophe@wanadoo.fr

29/03/2015  La Gassinoise  Gassin (83) contact@mairie-gassin.fr

04/04/2015  Signes Trail  Signes (83) toulon@enduranceshop,com      04 94 23 59 50

05/04/2015  Montée Pédestre Du Faron  Toulon (83) Lepreux Jacques - 06 72 15 88 17 ou 06 89 55 51 76 - lepreux.patricia@gmail.com

05/04/2015  Signes Trail  Signes (83) toulon@enduranceshop,com      04 94 23 59 50

06/04/2015  Course Autour Du Lac De Carcès  Carces (83) hb,tornato@gmail.com          04 94 04 33 27

12/04/2015 7éme Trail de Moulinet MOULINET 06 31 38 16 79

12/04/2015 Ronde des Collines Nicoises NICE ST ISIDORE 04 93 64 28 18

12/04/2015  Les Foulees Du Lac  Montauroux (83) Burle Guy - 06 71 22 63 24 - contact@epfathle.fr

http://epfathle.fr12/04/2015  Courses Des Chancrouns  Les Arcs (83) nico041282@gmail,com

CALENDRIER COTE D'AZUR 2015



12/04/2015  Les Dames En Rose  Cavalaire Sur Mer (83) rali.benkhedda@cavalaire.fr

18/04/2015 Trail nocturne des Abeilles ROQUEBILIÈRE 06 62 82 36 13

18/04/2015  Trail Hermes  Frejus (83) Brenier Yves - 33660048955 ou 33660048955 - catherine.brenier@bbox.fr

http://www.amslfrejus.com19/04/2015 Brise glace LA BRIGUE 04 93 04 72 31

19/04/2015 Court métrage International Triathlon CANNES 06 32 61 38 61

19/04/2015  Trail Hermes  Frejus (83) Brenier Yves - 33660048955 ou 33660048955 - catherine.brenier@bbox.fr

http://www.amslfrejus.com19/04/2015  Course Pour La Vie  Ollioules Chateauvallon (83) emile,hanna83@gmail,com     06 03 76 33 51

25/04/2015 Trail des Balcons d'Azur (ptit TBA) MANDELIEU 06 61 68 44 48

25/04/2015 La Niçoise Haribo NICE PROMENADE 04 93 26 19 12

25/04/2015 Haribo Family Run NICE PROMENADE 06 93 26 19 12

25/04/2015 Haribo Kid's Run NICE PROMENADE 06 93 26 19 12

25/04/2015  Trail Des Lucioles  Roquebrune Sur Argens (83) Athl'Ethique - 06 79 06 62 91 - contact@traildeslucioles.fr

Catus Grégory - 06 79 06 62 91 - contact@traildeslucioles.fr26/04/2015 Trail des Balcons d'Azur ( TBA et UTBA) MANDELIEU www.traildazur.com

26/04/2015 Semi-Marathon International de Nice NICE PROMENADE www.NiceSemiMarathon.com

26/04/2015 10 km de Nice NICE PROMENADE www.NiceSemiMarathon.com

26/04/2015  10 Km De La Ville De La Garde  La Garde (83) Schleger Michel - 06 87 09 92 66 - michelschleger@orange.fr

http://ajsathletisme.com26/04/2015  Trail Des Lucioles  Roquebrune Sur Argens (83) Athl'Ethique - 06 79 06 62 91 - contact@traildeslucioles.fr

Catus Grégory - 06 79 06 62 91 - contact@traildeslucioles.fr01/05/2015 MARCHE SPORTIVE DU MUGUET CANTARON 04 93 27 64 61

01/05/2015 Course du MUGUET CANTARON 04 93 27 64 61

01/05/2015 TRAIL du MUGUET CANTARON 04 93 27 64 61

01/05/2015  Course Nature Des 3 Forts De Toulon  Toulon (83) Paoli Serge - 04 94 66 27 80 ou 06 88 39 49 46 - usamtoulonathle@orange.fr

http://www.usam-toulon-athle.com/03/05/2015 13ème ASCENSION DU COL DE VENCE VENCE 06 83 67 01 41

03/05/2015 TRAIL ROUBION ROUBION 04 93 02 02 60

03/05/2015  Les Foules Sanaryennes  Sanary Sur Mer (83) sanarycap@free,fr

03/05/2015  Aurelien Trail  Saint Maximin (83) http://saintmaximinathleticclub.com

08/05/2015  Montée Du Mont Vinaigre  Saint-Raphaël (83) Lopez Serge - 09 61 25 96 92 - info@sportips.fr

http://www.montvinaigre.fr08/05/2015  Course De La Victoire  Sollies Toucas (83) comité des fêtes Solliès-Toucas        c.borreani@laposte.net

10/05/2015 24 ème Ascension du Mont Chauve NICE STADE DU RAY 04 92 04 03 81

10/05/2015 L'Escarenoise L'ESCARÉNE 04 93 79 49 67

10/05/2015  Foulees Mottoises  La Motte En Provence (83) lamotte-sports@ville-la-motte,com     04 94 84 32 40

10/05/2015  La Montée De La Gavaresse  Le Pradet (83) Saurin Christophe - cap.garonne@gmail.com

http://cap-garonne.com/la-gavaresse/description14/05/2015 L'Ascension de Gourdon & la Piccolo GOURDON 06 28 23 77 04

14/05/2015  La Cannétoise  Le Cannet Des Maures (83) f,fileri@lecannetdesmaures,com    06 76 47 15 68

16/05/2015 Le Califathlon NICE 04 93 18 09 00

17/05/2015 Trail de Massoins MASSOINS 06710 06 87 53 49 96

17/05/2015 Ronde des plages MENTON 06 16 76 42 21

17/05/2015  Trail Du Saint Quinis  Besse Sur Issole (83) Nehlig Fanny - 06 67 43 42 61 - athle.bessois@yahoo.fr

Mouly Jérôme - athle.bessois@yahoo.fr17/05/2015  La Cavalairoise  Cavalaire Sur Mer (83) rali.benkhedda@cavalaire.fr

17/05/2015 La Ronde Nansaise Nans les Pins (83) alain,gillet@live.fr            06 07 79 22 54

22/05/2015  Cross Des Enfants  Toulon (83) ecole,riviere,neuve2@wanadoo,fr     04 94 24 42 37



23/05/2015 17e Boucles laurentines Nocturne ST LAURENT DU VAR 04 92 27 78 64

24/05/2015 Speed limaces et Trail des limaces BLAUSASC 04 93 79 51 04

24/05/2015 14 km de Belvédère BELVÉDÈRE 04 93 03 51 66

24/05/2015  Six Fours Challenge  Six Fours Les Plages (83) pinetchristophe@sfr.fr

24/05/2015  Les 10 Kms De Draguignan  Draguignan (83) Irle Pierre - 04 94 47 16 12 - draguiathle@aol.com

http://www.draguignan-athle.com24/05/2015  5Ème Trail Des 3 Dauphins  Le Lavandou (83) triathlonvertdulavandou@gmail.com

25/05/2015 La virada de Falicoun FALICON

30/05/2015 Trail de Rimplas RIMPLAS 06420 06 19 26 38 20

30/05/2015  Course/Marche Rapide Du Littoral Varois Reves 

Paca
 La Seyne Sur Mer (83) Bernardi Martina - 33663031910 ou 33663031910 - reves.paca@orange.fr

http://icietlaevenements.com31/05/2015 Monta Cala de Peillon individuel / en couple PEILLON 06 70 48 15 79

06/06/2015 Trail de la Peira SUQUET DE LANTOSQUE 06 60 41 65 40

06/06/2015 La Boucle de Cagnes CAGNES SUR MER 04 93 22 02 92

07/06/2015 LE TRAIL DU PAYS DE GRASSE GRASSE 06 11 91 25 09

07/06/2015 Course du Canton aux 10 sourires TOURRETTE LEVENS 06 05 06 02 54

07/06/2015  La Campsoise  Camps La Source (83) Barbero Jean-Jacques - 07 86 27 10 21 - barberojj@gmail.com

http://www.courirenfrance.com/ , http://www.campslasource.fr/ , http://www.la-provence-07/06/2015  Course Des Plages  Bormes Les Mimosas (83) jean-pierre,rostren@wanadoo.fr       06 10 22 64 95

07/06/2015  Trail Des Maures  Collobrieres (83) Allongue Antoine - 06.37.98.97.18 - trail.nature.collobrieres@gmail.com

Allongue Romain - 06 30 49 10 97 - trail.nature.collobrieres@gmail.com12/06/2015  Salomon Bandol Classic  Bandol (83) Canessa Jean-Joël - 04 94 25 01 44 ou 06 09 88 84 06 - bandolclassic@gmail.com

http://www.bandolclassic.com12/06/2015  Verdon Canyon Xtrem  Aiguines (83) http://www.verdoncanyonxtrem

13/06/2015 NOCTURNE DE DRAP DRAP 06 03 62 50 49

13/06/2015  Salomon Bandol Classic  Bandol (83) Canessa Jean-Joël - 04 94 25 01 44 ou 06 09 88 84 06 - bandolclassic@gmail.com

http://www.bandolclassic.com13/06/2015  Verdon Canyon Xtrem  Aiguines (83) http://www.verdoncanyonxtrem

14/06/2015 COURSE NATURE DE LA SAINT-BARNABÉ SAINT-MARTIN D'ENTRAUNES 06 38 76 59 75

14/06/2015 aïeouaistouelle KM VERTICAL Esclapa l'oeil ST PONS GRÉOLIÈRE 06 70 93 61 01

14/06/2015  Les Trans-Piades  Saint Julien (83) Verdon Trois Terroirs - 09 72 38 15 89 - transpiades@verdon3t.com

http://www.verdon3t.com/20/06/2015 6 km Châteauneuf CHÂTEUNEUF 04 92 60 36 08

20/06/2015 Kilomètre Vertical ST MARTIN VÉSUBIE 04 93 71 86 05

20/06/2015  La Foulee Des Etoiles Bleues  Pierrefeu Du Var (83) Laurent Urban - 06 95 59 39 67 - aps.events@free.fr

20/06/2015  10 Km De Frejus  Frejus (83) Zilali Abdelhakim - 06 65 45 73 42 - akhi83@hotmail.com

http://www.amslfrejus.com21/06/2015 Course Sassone NICE 06 10 28 88 22

21/06/2015 TRAIL DES 5 VILLAGES ST MARTIN VESUBIE 04 92 04 03 81

21/06/2015  La Foulee Des Etoiles Bleues  Pierrefeu Du Var (83) Laurent Urban - 06 95 59 39 67 - aps.events@free.fr

26/06/2015  La Foulée Farlédoise  La Farlede (83) Schleger Michel - 06 87 09 92 66 - michelschleger@orange.fr

http://ville-lafarlede.fr28/06/2015 Trail de la Colmaine ST DALMAS VALDEBLORE 04 93 23 25 90

28/06/2015 Courir à la Colmiane ST DALMAS VALDEBLORE http://www.couriralacolmiane.fr

28/06/2015  Ronde Ollioulaises  Ollioules (83) jo.mondet52@free,fr

28/06/2015  Les 10 Km De L'Hexagone  Hyeres (83) aps.events@free.fr                  06 95 59 39 67

03/07/2015  Course Du Soleil  La Londe Les Maures (83) Jore Philippe - 06 18 60 61 74 - coursedusoleil@sfr.fr

05/07/2015 Luceram Pëira-Cava LUCÉRAM 04 93 79 62 89

05/07/2015 Foulées Biotoises BIOT



05/07/2015 VALBERGTRAIL VALBERG 04 93 02 52 45

05/07/2015 Trail des abeilles ROQUEBILIÈRE 06 62 82 36 13

10/07/2015  La Valettoise  La Valette Du Var (83) jpiejc@aol,com            04 94 20 95 95

11/07/2015 7ème Foulées Contoises CONTES 06 71 06 97 17

11/07/2015 Grand raid Cro-Magnon LIMONE-CAP D'AIL www.cromagnon-extremerace.net

12/07/2015 Les sommets de Caussols CAUSSOLS 06 10 28 80 22

14/07/2015 10ème Trail des Monts d'Azur SERANON 06 60 90 99 80

14/07/2015  La Foulée De Cotignac  Cotignac (83) Saurin Christophe - cap.garonne@gmail.com

http://cap-garonne.com/foulee-cotignac/description17/07/2015 MEETING HERCULIS STADE LOUIS II

19/07/2015 Mounta Cala VILLEFRANCHE SUR MER 06 13 09 72 50

25/07/2015  Boucles Du Chateau  Tourves (83) http://lafouleetourvaine.free.fr

26/07/2015 33ème Ascension Pédestre de la Bonette SAINT ETIENNE DE TINEE 06 62 46 25 93

31/07/2015  La Craurrida Endurance Shop  La Crau (83) toulon@enduranceshop,com      04 94 23 59 50

01/08/2015 gerard.bertolotti@gmail.com

01/08/2015  Course Des Mille Pattes  Le Thoronet (83) philippe,leberre1@orange,fr         06 03 07 17 86

02/08/2015 La Verticale Haut Vial REVEST LES ROCHES www.mairie-revestlesroches.fr

08/08/2015 6 EME ASCENSION DU COL DE BRAUS TOUET DE L ESCARENE 04 93 91 73 73

09/08/2015 Course des cimes - Souvenir patrick Delaville AURON 04 93 23 00 02

09/08/2015  Les Boucles De L'Issole  Sainte Anastasie Sur Issole (83) Lepreux Patricia - 04 94 27 33 74 ou 06 72 15 88 17 - lepreux.patricia@gmail.com

14/08/2015 CORRIDA PÉDESTRE GUILLAUMOISE GUILLAUMES 06 38 76 59 75

14/08/2015  La Pistole  Brignoles (83) Cédric Marc - 06 33 77 06 91 - ced.marc@sfr.fr

http://www.courirenfrance.com http://www.brignoles.fr/ http://www.la-provence-verte.net15/08/2015 Corrida Pédestre de Valbonne VALBONNE 04 93 65 20 38

16/08/2015 Trail Gaudissart PELASQUE 06 19 36 40 53

21/08/2015  Tour Pédestre De Puget-Ville  Puget-Ville (83) mdho@free,fr         04 94 48 37 94

22/08/2015 17ème Course de la St-Barthélémy CANNES LA BOCCA 06 32 19 81 31

23/08/2015 05ème Trail de l'Escouissier SAINT AUBAN 06 60 90 99 80

29/08/2015  Centre En 5  La Seyne Sur Mer (83) http://kartiecroize.over-blog.com

30/08/2015 course du louch ISOLA VILLAGE 04 93 23 23 23

30/08/2015  Les Foulées Néoulaises  Neoules (83) Lepreux Patricia - 04 94 27 33 74 ou 06 72 15 88 17 - lepreux.patricia@gmail.com

04/09/2015 Ultra-Trail SAINT MARTIN VESUBIE 04 93 26 19 12

06/09/2015 10ème TRAIL PER CAMI BELVEDERE 04 93 03 51 66

06/09/2015 Fontan-Saorge-Fontan FONTAN 04 93 04 52 20

06/09/2015 Grand Trail de la Vésubie 42 km SAINT MARTIN VESUBIE 04 93 26 19 12

06/09/2015 Trail de la Vésubie 22 km SAINT MARTIN VESUBIE 04 93 26 19 12

06/09/2015  Semi-Marathon Des Vignobles  Saint Maximin (83) http://saintmaximinathleticclub.com/

12/09/2015 Trail in Tinée SAINT SAUVEUR / TINEE 06 67 40 05 98

12/09/2015  Course Des 10 Kilomelettes  Frejus Saint-Aygulf (83) josh,lebihan@orange.fr        04 94 45 14 77

13/09/2015 Course du Trophée LA TURBIE 04 93 41 15 65

13/09/2015 Ronde des semboules ANTIBES 04 93 74 23 84

13/09/2015  Foulée Du Littoral  Rayol Canadel Sur Mer (83) Boemare Jean-Pierre - 04 94 05 51 30 ou 06 51 56 79 27 - jplboemare@free.fr



13/09/2015  La Foulée Des Gazelles  Toulon (83) contact@os-toulon,org         06 12 90 05 82

19/09/2015 Foulées Roquettanes LA ROQUETTE / VAR 06 14 75 68 32

20/09/2015 Trail de siagne 04 93 40 55 40

20/09/2015 Course Odysséa CANNES/LE CANNET 04 93 47 03 54

20/09/2015 Trail des Alpes Maritimes SOSPEL 04 93 04 24 41

20/09/2015  L'Eco Trans Bleue  Le Pradet (83) Saurin Christophe - cap.garonne@gmail.com

http://cap-garonne.com/20/09/2015  Le Défi Marius Caîus  Pourrieres (83) morino.emma@wanadoo.fr

26/09/2015 Laïssa Couré PEILLE 06 81 51 56 62

27/09/2015 Les Boucles Berluganes BEAULIEU / MER 06 62 86 32 71

27/09/2015  Semi Marathon Et 10,700 Km De Toulon  Toulon (83) Rouffignac Claude - 04 94 46 18 72 ou 06 73 47 50 26 - clauderouffignac@sfr.fr

http://www.toulonec-athletisme.com27/09/2015  Ronde De La Picholine  Bagnols En Foret (83) Giusti Maryse - 04 94 40 64 71 ou 06 14 98 76 25 - marygiusti@outlook.fr

http://www.usb-bagnolsenforet.fr27/09/2015  Trail Du Malmont  Draguignan (83) traildumalmont@hotmail,com       07 85 99 73 49

03/10/2015  La Ronde Des Vignobles  Cuers (83) http://creasports83.com

04/10/2015 Courir pour une Fleur JUAN LES PINS 04 92 90 53 40

04/10/2015  Trail De Moissac-Bellevue  Moissac-Bellevue (83) Fagiano Thierry - 06 77 31 94 31 - thierryfagiano@sfr.fr

10/10/2015 24 heures de Venanson VENANSON 06 15 33 05 12

10/10/2015 Km Vertical de Gorbio GORBIO 04 92 10 91 26

11/10/2015 32 éme GRAND PRIX DE GAIRAUT NICE Gairaut 04 93 01 56 79

11/10/2015 Trail de Gorbio GORBIO 04 92 10 91 26

11/10/2015 Semi et marathon NICE 04 93 71 86 05

11/10/2015  10 Kilomètres De Tamaris  83500 La Seyne (83) Csms Athletisme - 04 94 30 61 57 - csmsathle@gmail.com

http://csms.athle.com11/10/2015  Trail De La Loube  La Roquebrussanne (83) Rouffignac Florent - 06 74 84 93 25 - florent.rouffignac@orange.fr

11/10/2015  Ekiden Du Pays De Fayence  Fayence (83) Burle Guy - 06 71 22 63 24 - contact@epfathle.fr

http://epfathle.fr18/10/2015 34ème Course du Campanin MENTON 04 92 10 50 48

18/10/2015 GRAND PRIX du CAVIGAL NICE 04 93 85 45 25

18/10/2015 Trail de Tende TENDE 06 89 61 69 40

18/10/2015  Aviva Trail De Hyeres  Hyeres (83) Eymery Christophe - 06 31 88 53 40 - aviva-trail-de-hyeres@sfr.fr

http://www.aviva-trail-de-hyeres.fr/18/10/2015  Saint-Tropez Classic  Saint Tropez (83) course,saint,tropez,classic@orange,fr         06 12 84 11 29

25/10/2015 Boucles de Breil / Roya BREIL

25/10/2015 3eme Cross de Saint-Vallier de Thiey SAINT VALLIER DE THIEY 04 93 47 03 54

25/10/2015  La Maximoise  Sainte Maxime (83) Vandenbussche Noël - 06 75 66 21 51 - trailer@wanadoo.fr

http://www.lamaximoise-smagst.fr/25/10/2015  La Course Nature Du Bout Du Monde  Bormes Les Mimosas (83) scott-83@orange.fr

25/10/2015  Trail Vert De Saint-Cassien  Montauroux (83) aps.events@free.fr                  06 95 59 39 67

01/11/2015 Trail des Baous SAINT JEANNET 06 32 61 38 61

01/11/2015 LA MOUGINOISE ETANG FONT MERLE MOUGINS 06 11 91 25 09

01/11/2015  Course De La Châtaigne  Collobrieres (83) http:///www.collobrieres-tourisme.com

07/11/2015  Les "Dix Vins"  La Londe Les Maures (83) ibrazillier@lalondelesmaures.fr

08/11/2015 Marathon des Alpes-Maritimes Nice-Cannes NICE/ CANNES 04 93 26 19 12

08/11/2015  Course Des Vignes  La Cadiere D'Azur (83) otsicad@free,fr                        04 94 90 12 56

08/11/2015  Entre Ciel Et Mer.  Hyeres (83) contact,sansalvadour@ssl,aphp,fr           04 94 38 08 48



11/11/2015 Lí Relais doù Pan Bagnat NICE parc d'Estienne d'Orves 06 67 94 72 07

15/11/2015 Cross du LARVOTTO MONACO 377 92 05 40 66

15/11/2015  Montee De St-Probace  Tourves (83) http://lafouleetourvaine.free.fr

15/11/2015  Course Des 3 Villages  Bargemon (83) yves,segura83@orange,fr             06 62 74 66 76

15/11/2015 Course du calendrier (CROSS) LEVENS 04 93 71 86 05

21/11/2015 24 h no finish line MONACO 377 92 16 59 03

21/11/2015  Rotary- 10Km Du Port De Hyeres  Hyeres (83) toulon@enduranceshop,com      04 94 23 59 50

22/11/2015 LA TRINITAIRE LA TRINITE 06 03 62 50 49

22/11/2015 LOU TRAIL DES ROUCASSIERO LE TIGNET 06 10 48 88 82

22/11/2015  La 83430  Saint Mandrier Sur Mer (83) courirasaintmandrier@gmail.com                    04 94 63 61 69

29/11/2015 Trail Tour de Cap d'Ail CAP D'AIL 04 93 35 87 65

29/11/2015  L'Ayguadoise  Hyeres (83) sylgwen2@aol,com                            06 11 68 72 63

29/11/2015  Trail Des Caps  Cavalaire Sur Mer (83) cap-orn@orange.fr         06 07 68 97 37

05/12/2015 Course du Château NICE 06 84 52 70 40

06/12/2015 42 ème Cross des Iles ILE SAINTE MARGUERITE 04 93 47 03 54

06/12/2015 Courir pour le Téléthon SOPHIA-ANTIPOLIS 06 31 90 83 92

06/12/2015 Trail de Noël La Turbie LA TURBIE 06 27 87 90 55

06/12/2015  Les Drailles Du Lancon  Sanary Sur Mer (83) sanarycap@free,fr

12/12/2015 La Foulée du Téléthon Bandol (83) fouleesbandol83@gmail.com          06 09 88 84 06          www.fouleedutelethonbandol.com

13/12/2015 U Giru de Natale MONACO

13/12/2015 Cross Amnesty Courir pour les Droits de l'Homme VALBONNE Sophia Antipolis 06 15 90 72 93

13/12/2015  Trail De Noel  Ollioules (83) Bureau Jean-Michel - 06 72 44 61 93 - jm_bureau@yahoo.fr

http://traildenoel.tco83.fr19/12/2015 GRASSE PAR RUES ET PARFUMS GRASSE 06 16 61 54 04

20/12/2015 CROSS DEPARTEMENTAL D'ATHLETISME 06 LEVENS 04 93 71 86 05

26/12/2015  La Ronde Des Paires Noel  Cavalaire Sur Mer (83) cap-orn@orange.fr         06 07 68 97 37










