ACCOMPAGNATEUR Fabrice

ex MONTAGNE © HENON

BIVOUAC S0US LES ETOILES

GREOLIERES LES NETGES 1400 - PREALPES DAZUR

Une déconnexion totale le temps d’une soirée. Partir avec les plus belles lumiéres de fin
d’aprés-midi, pour 1h30 de marche. Profiter du coucher de soleil sur une créte trés panoramique, le
Mercantour et le littoral azuréen sous nos yeux. Se poser loin de tout, pour diner face aux derniéres lueurs
crépusculaires. Découvrir le plaisir de I’éco-bivouac, une éthique sans aucun impact sur le milieu naturel,
en toute simplicité. Se sentir proche de la faune sauvage, aux heures privilégiées, sans dérangement (brame
du cerf, présence de chamois, vautours, traces de loup). Dormir sous la voie lactée, les étoiles filantes ou la
pleine lune, sans tente, grace a des sacs de couchage adaptés fournis, en toute sérénité grace a un
encadrement professionnel. Une expérience unique ! Une nouvelle journée s’offre a nous, avec un
petit-déjeuner au lever du soleil. Découvrir des gouffres sur le chemin du retour.

Niveau : Le soir =4 kms pour 270 metres de dénivelé positif en
1h20 de marche environ.

Le matin = 6 kms pour 200 metres de dénivelé positif en 2h de
marche environ.

Groupe de 3 a 8 participants - Privatisation possible.

Contact : Fabrice sur WhatsApp au 06 23 07 52 77.

Inscription : en cliguant ici - Réalisable toute I’année.

Tarif : 50 € par personne.
Paiement sur place (espéces, virement).

Rendez-vous : en fin de journée (2h avant le coucher du soleil) au
Parking de La Maison du Fondeur de Gréoliéres les Neiges (06) -

Google Maps en cliquant ici.

Fin sur place : vers 10h du matin lendemain (selon la saison)

Equipement : doudoune, bonnet, tee-shirt & manches longues et
pour la nuit, chaussettes de rechange, gants Iégers, lampe, sac a
dos de 40l minimum.

Matériel de bivouac fourni : sac de couchage, tapis de sol, sac a
dos si besoin.

Repas non-fournis : pic-nique du soir, petit-déjeuner et 2L d’eau a
prévoir ! Votre guide se charge du réchaud pour I’eau chaude.

Confirmation météo : le jour méme du départ vers 14h.
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https://randomercantour.com
https://forms.gle/DDMXM3ji22Sj83M88
https://maps.app.goo.gl/JFTk9iWKePvq76D46

